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Exposition 

LE SPORT, UN HERITAGE INATTENDU DE LA GRANDE-GUERRE 
 

On connaissait les dégâts faits par la 
Grande Guerre parmi les gloires sportives 
de l’époque, on découvre avec Michel 
Merckel combien elle a servi de tremplin 
au sport français. 
C’est au départ pour remonter le moral 
des troupes entre deux assauts que de 
jeunes officiers pédagogues, reprenant 
l’initiative de quelques soldats, eurent 
l’idée de recourir au sport. 
Pour les Poilus, essentiellement issus du 
monde rural, ce fut souvent l’occasion de 
toucher leur premier ballon de foot ou de 
rugby et parfois de découvrir l’idée même 
du sport aux côtés de leurs frères d’armes 
britanniques, américains ou néo-zélandais. 
Le sport se mit aussi au service de la 
guerre à travers l’action des Corps francs 
ou la création des groupes de Chasseurs 
cyclistes, et l’École de Joinville fit alors 
office de creuset pour sa propagation. 
14-18 contribua de plus à l’éclosion du 
sport féminin et du handisport, né pour 

gérer les séquelles laissées par l’effroyable conflit. 
 
Cette exposition composée de 28 panneaux a été conçue par Michel MERCKEL, 
historien du sport et intervenant national, d’après son livre : « 14 - 18, le sport sort 
des tranchées », proposée par la Société d’Histoire et d’Archéologie de 
l’Arrondissement de Saint-Malo (SHAASM). 

En pratique 

• Du lundi 2 au samedi 21 novembre 2026 ; 
• Mairie de Miniac-Morvan ; 
• Pendant les horaires habituels d'ouverture ; 
• Accès libre et gratuit. 
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Conférence 

DE LA BLESSURE A LA REPARATION, 
EVOLUTION DE LA MEDECINE ET DE LA 
REEDUCATION A PARTIR DE LA GRANDE 
GUERRE 
 
On connaît la brutalité des chiffres de la 
Première Guerre mondiale : environ 10 
millions de morts et 8 millions d’invalides. 
Mais sait-on que ce terrible conflit a 
permis la démocratisation du sport 
moderne ? Et que, de la boue même des 
tranchées, sortirent des progrès fulgurants 
en médecine et en rééducation, dont 
bénéficièrent notamment les 25 hôpitaux 
militaires de Saint-Malo ? Sait-on aussi 
que de nombreux hommes et femmes se 
portèrent volontaires pour soigner les 
soldats sur le front et à l’arrière, et que les 
générosités permirent l’organisation de 
gigantesques tombolas au profit des 
mutilés de guerre, avec des avions à 
gagner ? 

 
 
 
Conférence de Jean-Luc BLAISE, président d'honneur de la Société d’Histoire et 
d’Archéologie de l’Arrondissement de Saint-Malo, d'après l’ouvrage collectif 
« L'héritage social et médical de la Grande Guerre ». 

En pratique 

• Mercredi 11 novembre, 15h30 ; 
• Mairie de Miniac-Morvan ; 
• Accès libre et gratuit. 

 
 
https://www.shaasm.org/ 

https://www.miniac-morvan.fr/ 
 
https://www.facebook.com/events/1152983230726321/1152983237392987 
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