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[TRAVAUX COURS D’EAU]

La restauration de la morphologie du Ruisseau de Plerguer

Le Syndicat des Bassins Cotiers de la région de Dol-de-Bretagne (SBCDol) a restauré la morphologie
du Ruisseau de Plerguer, petit affluent du Bief Jean situé a Plerguer. L'opération a consisté a recréer
le lit du cours d’eau en amont et a le replacer dans le fond de sa vallée en aval.

Le Bief Jean est un petit fleuve cOtier prenant sa source a
Lourmais et se jetant en Baie du Mont Saint-Michel a Saint-
Benoit-des-Ondes sous le nom de « Canal des Allemands ».
Grace a son débit constant, le Ruisseau de Plerguer, son
affluent, offre un habitat intéressant pour les poissons et les

especes appréciant les courants rapides.

Modifié par le passé pour des aménagements agricoles et/ou
ferroviaires, le Ruisseau de Plerguer était surcreusé et
d’aspect rectiligne. Une remise en fond de vallée a été réalisée

en aval du cours d’eau afin que celui-ci retrouve un caractéere plus naturel De pIus une portlon amont trop
profonde et menacgant des propriétés privées a nécessité de recréer le lit du cours d’eau afin de ralentir
I’écoulement de I'eau.

Un chantier en 3 étapes
= Recréation du lit a ’'amont du cours d’eau

A cet endroit, le lit du cours d’eau était surdimensionné a cause d’a-coups hydrauliques provenant du réseau
d’eau pluvial. La profondeur du lit et la présence de souches réduisant les écoulements avaient causé
I'affaissement de la berge en rive gauche, menagant certains batiments de tomber. Une partie du lit a été
reméandrée afin de ralentir I'eau s’écoulant dans lariviére. Les berges ont été retravaillées afin de permettre
au cours d’eau de sortir de son lit en cas de crue.
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= Rehaussement du lit au niveau du calvaire

Au niveau du calvaire, un ancien petit pont provoquait une chute d’eau de 10 cm. Le fond du lit a donc été
réhaussé pour supprimer la chute d’eau et permettre le passage des poissons.

= Remise en fond de vallée du cours d’eau en aval

En raison d’anciens aménagements agricoles et/ou ferroviaires lui ayant donné un aspect rectiligne, le
Ruisseau de Plerguer était « perché » dans sa partie aval. Il a donc fait I'objet d’'une remise en fond de vallée
passive, technique de restauration écologique visant a le reconnecter a son lit mineur d'origine en utilisant
principalement les processus naturels : en la laissant creuser son propre chemin grace a l'érosion, le transport
des sédiments et la végétation, la riviere retrouve petit a petit sa forme naturelle et son bon fonctionnement.

Aval

Calvaire

Une amélioration significative de la gestion quantitative des eaux

Les travaux de restauration du Ruisseau de Plerguer ont eu un impact positif direct sur la gestion des volumes
d'eau:

= Enamont, le lit a été adapté pour accueillir I'ensemble des flux hydriques, y compris les pics de crue
exacerbés par les rejets du réseau pluvial urbain.

= En aval, la remise en fond de vallée a permis de reconstituer une zone naturelle d'expansion des
crues. Cette zone a joué un réle crucial en septembre 2024 lors d'un épisode pluvieux intense (64mm
de pluies en 7h 1), en stockant I'eau et en réduisant les conséquences.

Par ailleurs, le projet a permis des économies substantielles en privilégiant une restauration naturelle du lit
en aval, avec I'accord des propriétaires, plutét que des travaux co(teux.

Le montant des travaux effectués s’éléve a 20 172,29€ TTC.

L’Agence de I’eau Loire-Bretagne a apporté une aide financiére de 50% et le Département d’llle-et-Vilaine de
30%. Le SBCDol a financé cette opération a 20%.
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[ETUDE]

Plan de gestion intégrée et reglement d’eau dans le Marais de

Dol : I’étude avance

Le Syndicat des Bassins Cétiers de la région de Dol-de-
Bretagne (SBCDol) est un organisme public de gestion
de I'eau et des milieux aquatiques. Il porte également
la Commission Locale de I’Eau (CLE) du Schéma
d’Aménagement et de Gestion des Eaux (SAGE) des
Bassins Cotiers de la région de Dol de Bretagne. Dans
ce cadre, le SBCDol accompagne les services de I’Etat
dans la définition d’un plan de gestion intégrée et d’un
reglement d’eau dans le Marais de Dol.

Dés 2022, un comité de pilotage réunissant élus, acteurs
socio-professionnels et services de I'Etat a été mis en
place pour suivre ce dossier.

Les objectifs de cette étude sont précisément de :

- définir un plan de gestion permettant de
satisfaire au plus juste les besoins actuels et
futurs des usagers du Marais de Dol,

- aboutir a la construction d’un reglement d’eau a
I’échelle du Marais de Dol.

Une premiere phase de Diagnostic de la gestion
hydraulique et des usages du Marais de Dol sera bientot
finalisée.

Parallelement, un comité technique dédié a des analyses
techniques travaille depuis début 2025 sur des
propositions de scénarii de gestion des niveaux d’eau et
des ouvrages du marais. Ces derniers seront soumis fin
juin 2025 au comité de pilotage chargé du suivi de cette
étude.

L'arrété préfectoral relatif au reglement d'eau des
ouvrages structurants du Marais de Dol (vannes) gérés
par I’Association syndicale des Digues et Marais de Dol
est attendu pour fin 2025. Il fixera le cadre de la gestion
de ces ouvrages dans le but d’optimiser les niveaux
d’eau vis-a-vis des enjeux environnementaux, dans le
respect de la sécurité des personnes et des biens et dans
la prise en compte des activités économiques.

Le plan de gestion s’adressera a différents maitres
d’ouvrage (collectivités, intercommunalités, syndicats,
associations...) et partenaires financiers. Il détaillera les
pratiques et actions a mettre en ceuvre en adéquation

Pourquoi un reglement d’eau dans
le Marais de Dol ?

Pour assurer la protection des
personnes et des biens vis-a-vis des
inondations possibles en période de
crue,

Pour préserver le fonctionnement
de la zone humide et la biodiversité
liée a ce milieu,

Pour maintenir les activités
économiques implantées sur ce
territoire (agriculture,
conchyliculture, péche, chasse,
sylviculture, tourisme...) et le
développement des communes.

avec le réglement d’eau. Il devra régulierement étre révisé pour tenir compte des évolutions du milieu et

des effets du changement climatique.
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Etude financée a 50% par I’Agence de I'eau Loire-Bretagne, 20% par la Région Bretagne, 10% par le Département d’llle-
et-Vilaine, 20% par le SBCDol et I'association syndicale des Digues et Marais de Dol.
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Besoin d’infos, contactez-nous !

Commission Locale de I'Eau du SAGE des Bassins Cotiers de la région de Dol de Bretagne
Syndicat des Bassins Cotiers de la région de Dol-de-Bretagne (SBCDol)

1 avenue de la Baie — Parc d’activités Les Rolandieres 35120 DOL DE BRETAGNE

& 02.57.64.02.54 - DX contact@sage-dol.fr

www.sage-dol.fr
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