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STMAINE PLS MISSIONS LOCALLS

Les Missions Locales font leurs jeux

Du 12 au 20 septembre 2024, le réseau des Missions Locales organise plus de
1 000 ¢évenements sportifs dans le cadre de L.a Semaine nationale des Missions
Locales, qui se tiendront sur le theme de l'activit¢ physique et du sport.

Encette ann¢e 2024 ou la France accueille les jeux, 'Union nationale des Missions
Locales a choisi de mettre en avant l'activit¢ sportive et le sport comme outils
d’aide a lI'insertion sociale et professionnelle des jeunes.

Le sport: un levier pour avenir des jeunes

Dans leur role d'accompagnement des jeunes pour accéder a la formation, a
'emploi, a la sant¢, au logement, a la mobilité et a la citoyenneté, les Missions
LLocales leur proposent régulicrement des pratiques sportives.

En effet, I'acces au sport fait partie de I'approche globale des Missions Locales en
ce qu’il permet de développer des compétences douces essentielles a la réussite
des parcours d'insertion, comme I'engagement, I'esprit d’¢quipe, le dépassement
de soi, la détermination et de lutter contre la sédentarité¢ d’'un point de vue de
sant¢ et de bien-étre. Il est également fréquent que jeunes et employeurs se
retrouvent sur un terrain de sport avant d'entamer toute autre démarche.

Cettethématiquepermetdoncdevaloriserlapprocheglobaledel’accompagnement
des jeunes a travers le sport et de valoriser 'ensemble des partenaires travaillant
avec les Missions Locales sur ce champ.
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LLa Mission Locale du Pays de Saint-Malo accompagne les jeunes de 16 a 25 ans
sortis du systeme de formation initiale, en facilitant leur acces a I'emploi, a la
formation et a 'autonomie sociale. Elle aborde également des aspects essentiels
tels que la santé, le logement et la mobilité. Elle propose un accompagnement
professionnel complet, comprenant l'accueil, I'information, l'orientation et le
suivi personnalis¢ des jeunes. Elle les guide ¢galement dans leur développement
personnel, les aidant ainsi a naviguer dans tous les aspects de leur vie.

La Mission Locale ¢labore et met en ceuvre une politique d’insertion
professionnelle et sociale, mobilisant les compétences des entreprises et
des partenaires du territoire. Parmi les services proposés, nous retrouvons
'accompagnement personnalisé vers I'emploi et l'autonomie, l'acces a la
formation, au logement, a la mobilit¢, a l'aide financicre, a la santé et propose
des solutions adaptées pour les jeunes en situation de handicap. De plus, clle
favorise I'acces a des activités culturelles et sportives.

1663

Jeunes accompagnés cn 2023

Territoires du pays de Saint-Malo
(Saint-Malo Agglomération, Cote
d’Emeraude, Dol-de-Bretagne et Baie
du Mont Saint-Michel et Bretagne
Romantique)

Entrées en situation professionnelle
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Services

«  Accompagnement personnalisé¢ : Vers I'emploi et l'autonomie, avec
des dispositifs tels que le Contrat d’Engagement Jeune (CEJ), Parcours
Contractualis¢ d’Accompagnement vers 'Emploi et FTAutonomie (PACEA), le
CAP Jeune et le Contrat dEngagement Reéciproque pour les bénéficiaires du
RSA.

- Emploi:Miseenrelationaveclesemployeurs,ateliers CV, lettre de motivation,
immersion facilitée avec le PMSMP (Période de Mise en Situation en Milieu
Professionnel).

«  Formation : Misc en relation avec des centres de formation, information sur
le plan régional de formation et assistance pour obtenir un financement.

- Logement/Hébergement : Orientation vers des partenaires habilités aux
logements.

«  Mobilit¢ : Orientation vers Pass’'mobilit¢, En Route Vers le Permis et un
simulateur de conduite.

« Budget: Aide a la demande d’aide financiere via le FAJ ou I'allocation PACEA.

« Santé : Point Accueil Ecoute Jeune (PAE]) pour les questions lices a la santé.

« Handicap : Propose des solutions adaptées, notamment avec le dispositif
CAP Jeune pour les jeunes en situation de handicap.

« Loisirs, Culture et Sport : Favorise l'acces a des activités culturelles et
sportives.
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Une Journée sous le Signe des Olympiades

Apres le succes de la premicre édition qui a réuni plus de 300 jeunes autour
d’'un Escape Game, la Mission Locale du Pays de Saint-Malo renouvelle son tant
attendu Défi 16/25 ans, cette fois-ci sur le theme des Olympiades.

Cette année, plus de 400 jeunes sont attendus pour cette rencontre entre les
jeunes et les professionnels du pays de Saint-Malo. Place a I'énergie olympique
avec des activites ludiques et sportives qui mettront a 'honneur I'esprit d’équipe
et les valeurs du sport. C’est une occasion unique de rencontrer et d’interagir
avec, peut-étre, les futurs jeunes professionnels de notre territoire, dans une
ambiance compétitive et conviviale.

Toutau long de cette journée, des activités serontorganisées pourstimuler 'esprit
sportif des participants. Par équipe de cing, les participants devront entrer dans
des mini-arenes ou des épreuves mettront a I'¢épreuve leur courage, leur force et
leur esprit d’équipe.

Collaboration avec « La (Nouvelle) Parenthése »

Cette année, la Mission Locale du Pays de Saint-Malo collabore avec la sociét¢
¢venementielle La (Nouvelle) Parenthese pour la création de ses Olympiades.
Des activités dynamiques avec une nouveauté cette année : un sponsoring
professionnel d’¢quipes !

Objectiis de I'événement

De manicre ludique, les participants seront amenés a se lancer dans les arenes
pour découvrir les entreprises du territoire, en participant a des ¢preuves
sportives. Avec leurs ¢quipes, les jeunes participants s’affronteront autour des
défis proposés et tenterontde remporter les nombreux lots en jeu. Cette aventure
estune occasion unique de forger des liens avec des professionnels et de trouver
son projet professionnel. Par ailleurs, c’est une occasion pour les jeunes de
trouver leur voie tout en participant au développement de leurs compétences
transférables et transversales.
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ACTIVITES PREVUCS

DEFI PHOTO

Un panel de défis photos est propos¢ aux équipes. Les premiers
a revenir dans le temps imparti avec les photos demandcées, en
¢tant le plus original possible, seront les grands gagnants !

CECIFOOT

Le cécifoot, c’est le football, mais sans lavue ! Il estjou¢ par des
athletes ayant un handicap visuel grace a un ballon qui émet
du son. Le temps d’'un match, les équipes prendront leur place
pour tenter de marquer le maximum de but !

LA PRECISION

La finesse sera le maitre-mot ! En soupesant les différents
¢quipements/matériels utilisés parles professionnels des poles
d’épreuves etil sagitici de les replacer dans l'ordre croissant du
plus léger au plus lourd !

LANCER DE POIDS

Apres un tirage au sort du descriptif d'une entreprise de la
région, chaque équipe pourra lancer un poids dans le cerceau
qui correspond au bon logo !

BREIZH PRECISION

Le palet est bien connu, mais connaissez-vous le Boultenn ? Ou
encore le Birinic ? Sur le jeu en bois de votre choix, les équipes
défieront une équipe adverse sur une ¢preuve de précision !
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PROGRANME PL LA JOURNLK
09h00 -10h00

Ouverture de I'évenement pour les professionnels
participants avec un petit-déjeuner et un discours du
président de la Mission Locale

10h00 - 11h30

Ouverture de I'événement pour les jeunes

10h00 -16h00
Olympiades

12h00 - 14h00

Pause déjeuner en alternance avec les Olympiades

16h00 -17h00

Remise des lots durant la tombola et discours de cloture
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COMMLNICATION

Sponsoring d’équipe

Dans cette édition des Olympiades, chaque entreprise participante aura
l'opportunité unique de sponsoriser deux ¢quipes de cinq jeunes. Cette initiative
permet de créer une relation privilégi¢e entre I'entreprise et les jeunes de ses
¢quipes, favorisant les ¢échanges et le mentorat. En sponsorisant une ¢quipe, les
entreprises pourront offrir des goodies personnalisés a ses membres, renforcant
'esprit d’équipe tout en faisant un rappel du modele de sponsoring des équipes
de sports au niveau professionnel. Cette approche immersive et engageée permet
non seulement de soutenir les jeunes dans leurs défis, mais aussi de promouvoir
les entreprises comme des acteurs clé du développement local.

Emission en direct sur Twitch

Le jour de I'éveénement, une ¢mission spéciale en direct sur Twitch, animée par
deux services civiques de la Mission Locale permettra de couvrir la journce,
offrant des interventions de la part des entreprises et des jeunes participants.
Nos animateurs aborderont des sujets varié¢s, notamment ceux li¢s au sport et
a 'emploi, apportant ainsi une nouvelle dimension interactive et engageante a
'évenement.
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Organisateur Licu

J

ROULLIER

La (Nouvelle) Parenthése se positionne Construit au coeur des installations du
comme un prestataire unique : création, Groupe Roullier a Saint-Malo, 'UFS - Univers
organisation, animation de team building de la Forme et du Sport, est un lieu dédié
de A a 7 avec leur propre matériel et aux collaborateurs et a leurs partenaires.
animateurs. La gestion des événements se Activités sportives et culturelles, zone de

fait en interne sans intermédiaires. restauration ou encore espaces de détente,

ce pole convivial de plus de 3 000 m* a éré
construit afin de contribuer aux bien-étre et
a I'épanouissement des collaborateurs.

Comit¢ de pilotage

ZMETIERS e®=%e Travail

FOUGERES | RENNES | ST-MALO

FACULTE ® ;..' France Afp a'

oNNT-M4
(3 ml' i
CORSAIRE ~ Q’]
SAINT-MALO RUGBY Manpower %‘”/fgmpgpus@?‘@

Mkv Groupe
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RLCAPITULATIF P LEPITION 2023

L'¢dition 2023 sur le theme de I'Escape Game a réuni plus de 300 jeunes
participants pour une journée riche en activités. Entre Escape Game géant, en
résolvant des énigmes chez les entreprises locales, découverte des valeurs du
rugby avec le XV Corsaire a travers des affrontements sur le terrain, et créativité
lors d’'un concours de t-shirts originaux, cette journée a été un succes, favorisant
la collaboration, la créativité et le dépassement de soi.
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INFORMATIONS PRATIRLICS

Date
17 septembre 2024

Se rendre a I'événement
UFS (Univers de la Forme et de la Sant¢)
27, Avenue Franklin Roosevelt, 35400 Saint-Malo

Heures
10h00 a 17h00

Emplacements
Parking disponible devant le batiment
Acces extérieur disponible pour la restauration et I'accueil
Au 2e ¢tage se trouve la salle de sport ou se déroulent les Olympiades

Tarif
Gratuit

Centre Mondial Ceo Groupe Rou Iierq ’
I'Innovation Roullier

\Woieldellallliberte

D201

ac/Agro International

UFS ROU LLIERQ

0
M

D201 GRETA-CFA

a Est-Bretagne (Agence..
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AFFICHL DL LEVENEKMENT

{ < Mission Locale } Financé par g ...
< Pays de Saint-Malo MY e dyilai

JEUNES & PROFESSIONNELS DU PAYS DE SAINT-MALO
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Afironte en équipe les autres compétiteurs,

autour d’épreuves olympiques,
pour tenter de gagner de nombreux lots !

INSCRIPTION  [=]:3p-% [=] UFS
GRATUITE ! = 27 Av. Franklin Roo.sievelt,
i i 35400 Saint-Malo
via ce formulaire ¥ 100 Saint Mc

L [E]slner

<
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Contact presse

Vincent Rudelle
Responsable Communication de la Mission Locale du
Pays de Saint-Malo
vincent.rudelle@mlstmalo.bzh
07507528 89

heeps:/www.mlstmalo.bzh/
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